
Программа волонтёрского отряда 9г и 9в классов « Гадактика» на 2023-2024 учебный год. 

  
   Волонтерский отряд «Галактика"- это добровольное объединение обучающихся, изъявивших желание бескорыстно выполнять 

работу по благоустройству памятных мест и территории школы, предоставлять услуги, оказывать поддержку различным социальным 
категориям населения (инвалидам, детям, пенсионерам).  
   Волонтерский отряд призван воспитывать учащихся в духе гуманного отношения к людям, защите их жизни и здоровья, 

обеспечивать уважение к человеческой личности, способствовать воспитанию патриотизма и активной жизненной позиции.   
Направления деятельности волонтерского отряда: 

- пропаганда здорового образа жизни 
- экологическое направление 
- шевская  работа 

- становление активной жизненной позиции.  Волонтерский отряд руководствуется Положением о волонтерской деятельности 
учреждения образования, Правилами внутреннего учебного распорядка, Уставом школы, а также другими нормативными 

документами. 
 
Цели : 

• пропаганда ценностей здорового образа жизни; 
• воспитание в детях любви к Родине и чувство патриотизма. 

Задачи:  
• пропаганда здорового образа жизни (при помощи акций, тематических выступлений, конкурсов и викторин, обзор статей в СМИ); 
• формирование сплоченного деятельного коллектива волонтеров; 

• возрождение идеи шефства как средства распространения волонтерского движения; 
• поиск и анализ подростками информации о здоровом образе жизни;  

• снижение количества учащихся, состоящих на внутришкольном учёте; 
• расширение сферы внешкольной деятельности и вторичной занятости учащихся; 
• поддержка ученических инициатив; 

• вовлечение учащихся в проекты, связанные с оказанием конкретной помощи социально незащищенным слоям населения, охраной 
окружающей среды и др.  Для осуществления этих задач необходимо объединение усилий педагогического и родительского 

коллективов, которые помогут внести нравственные ценности и духовный смысл в жизнь детей. 
 
 

 
Основные принципы руководства волонтерским отрядом 



 

  Руководитель волонтерского отряда: 
- организует деятельность волонтерского отряда; 

- отвечает за сохранность и использование имущества 
- обеспечивает в рамках своей компетенции создание безопасных условий труда и быта для участников волонтерского отряда; 
- обеспечивает соблюдение мер дисциплинарного воздействия и поощрения, предусмотренных данным Положением, по отношению к 

членам волонтерского отряда. 
   

  Командир совместно с руководителем организует деятельность волонтёрского отряда: 
- способствует формированию позитивного морально-психологического климата в отряде; 
- способствует личностному творческому росту волонтеров; развитию и максимальной реализации их общественной активности; 

формированию социально ориентированной внутриотрядной организационной культуры; 
- осуществляет информационное обеспечение жизнедеятельности волонтерского отряда.  Руководитель волонтерского отряда несёт 

персональную ответственность за психологический климат и безопасность членов отряда. 
Ожидаемые результаты 
 

Основной результат работы - формирование ответственной, адаптированной, здоровой личности. 
1. Владеть и применять знания о здоровом образе жизни 

2. Уметь аргументировано отстаивать свою позицию 
3. Формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к курению, 

алкоголизму: 

 привлечение детей и подростков к общественно-значимой деятельности и уменьшение количества несовершеннолетних состоящих на 
внутришкольном учёте и учёте в КДН; 

 уметь общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами уважительного отношения к окружающим. 

 
Заповеди волонтеров  

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его. 
2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности. 

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье. 
4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам. 

 

 



Правила деятельности волонтера: 

1. Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих. 
2. Будь генератором идей! 

3. Уважай мнение других! 
4. Критикуешь – предлагай, предлагаешь - выполняй! 
5. Обещаешь – сделай! 

6. Не умеешь – научись! 
7. Будь настойчив в достижении целей! 

8. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания. 

Волонтерский  отряд» Галактика»: 

 

План работы 
волонтёрского отряда « Галактика» на 2023-2024 учебный год. 

Направление 

работы 
Мероприятия Класс Ответственный Сроки 

Сентябрь 

«Самоуправление» 

Заседание Совета 9г-9в Руководитель отряда 

1-3 неделя 
месяца 

« Досуг» 

Игра-путешествие «Наша безопасность». 

Подготовка маршрута к туристическому слету 

9г-9в 

 
 
 

9г-9в 

Группа отряда 2-3 неделя 

 

 

 

«Патриот» Шефская работа «От всей души!» 
Акция « Мы за здоровый образ жизни!» 

9г-9в 1в 

Группа отряда 

в течение месяца 
3 неделя 

 
3 неделя 
4 неделя 



« Наш путь к 

здоровью» 

День здоровья 

« Школьный туристический слет « Искатели» 

1-11 

 Учителя физкультуры, 

группа детей 8г  

4 неделя 

Октябрь 

«Самоуправление» 

Заседание отряда волонтеров  

8-11 

Руководитель отряда 

2,4 неделя 
2,4 неделя 

« Досуг» Подвижные и дидактические игры , эстафеты 
«Жить здорово!» 

9г-9в 1в Учащиеся отряда 4 неделя 

« Интеллект» Оформление материалов стенда. 

  

Редколлегия отряда 

в течение месяца 

« Патриот» Акция «Поздравь ветерана» 

1-11 Старшая вожатая 1 декабря 

« Наш путь к 

здоровью» 
Спорт соревнования 
Оздоровительные занятия: «Дыхательная 
гимнастика» «Подвижные перемены». 

1в,9г-9в 
 

Учителя физкультуры. 
учащиеся отряда По плану 

  

Направление 

работы 

Мероприятия Класс Ответственный      Сроки 

Ноябрь 

«Самоуправление» 

Заседание Совета подготовка к мероприятиям 9г-9в Руководитель 

1-3 неделя 

месяца 

« Досуг» Правильное питание. Игры загадки для 1 
классникам 

1-в 
 руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

2-3 неделя 
3 неделя 

4 неделя 

« Интеллект» 

Участие в районных конкурсах 

9г-9в руководитель отряда 

в течение месяца 

«Патриот» Шефская работа 
Конкурс рисунков «Безопасная дорога глазами 

детей» 

9г-9в руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

в течение месяца 
3 неделя 

3 неделя 
4 неделя 



« Наш путь к 

здоровью» 

Соревнования по баскетболу 

Оздоровительные занятия: «Артикуляционная 
гимнастика» «Подвижная переменка». 

9г-9в 1-4 кл Учителя физкультуры, 

руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

4 неделя 

Декабрь 

«Самоуправление» Заседание отряда волонтеров, подготовка к 
мероприятиям 

9г-9в 

Вожатая 

2,4 неделя 
2,4 неделя 

« Досуг» Новогодняя дискотека  помощь в организации. 

Подготовка и проведение Новогодних 
праздников. 

9г-9в руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

1 неделя 

2-4 неделя 

« Интеллект» Участие в районных конкурсах 
  9г-9в 

руководитель отряда, 
учащиеся отряда в течение месяца 

« Патриот» Акция «Оставайтесь людьми»; 
профилактическая акция «Молодежь 

выбирает жизнь!» 
9г-9в 

руководитель отряда 

1 декабря 

« Наш путь к 

здоровью» 

«День здоровья». 

Спорт соревнования 
Оздоровительные занятия «Пальчиковая 
гимнастика» «Подвижная переменка» 

9г-9в Учителя физкультуры. 

уч-ся отряда, 
первоклассники 

По плану 

  

Направление 

работы 

Мероприятия Класс Ответственный Сроки 

Январь 

«Самоуправление» Заседание отряда волонтеров , подготовка к 

мероприятиям 9г-9в Руководитель отряда 

3 неделя 

месяца 

« Досуг» 

Игра-путешествие «В стране Мойдодыра» 

1в 

руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

2-3 неделя 

« Интеллект» Участие в районных конкурсах. 
Оформление стенда 

9г-9в руководитель отряда 

в течение месяца 

«Патриот» Шефская работа «От всей души!» 1-в, 9г-9в руководитель отряда, в теч. месяца 



 учащиеся отряда 3 неделя 

3 неделя 
4 неделя 

« Наш путь к 

здоровью» 
Оздоровительные занятия: «Фитотерапия» 
«Подвижная переменка» 

1в, 9г-9в руководитель отряда 

4 неделя 

Февраль 

«Самоуправление» Заседание отряда волонтеров ,подготовка к 

мероприятиям 

9г-9в руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

2,4 неделя 

2,4 неделя 

« Досуг» 

23 февраля 

9г-9в 

руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

3неделя 

« Интеллект» Участие в районных конкурсах 
Оформление материалов стенда.  9г-9в 

руководитель отряда, 
учащиеся отряда в течение месяца 

« Патриот» Акция «Поздравь ветерана» 

9г-9в руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

2-3 недели 

« Наш путь к 

здоровью» 

Спорт соревнования 

 «Подвижная переменка» 

1в, 9г-9в Учителя физкультуры. 

уч-ся отряда По плану 

  

Направление 

работы 
Мероприятия Класс Ответственный Сроки 

Март 

«Самоуправление» Заседание отряда 

9г-9в руководитель отряда 

1-3 неделя 

месяца 

« Досуг» Выступление отряда волонтеров: 
« Нарисуем сказку в красках» 

1в, 9г-9в руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

2-3 неделя 
2-3 неделя 
3 неделя 

4 неделя 

« Интеллект» 

Участие в районных конкурсах 

9г-9в руководитель отряда 

в течение месяца 



«Патриот» Шефская работа 

Акция « Мы за здоровый образ жизни!» 

1в, 9г-9в руководитель отряда, 

учащиеся отряда 

в течение месяца 

3 неделя 

« Наш путь к 

здоровью» 

Оздоровительные занятия: «Гимнастика для 

улучшения мозгового кровообращения» 
«Подвижная переменка» 

1-в9г-9в руководитель отряда, 

учащиеся отряда 4 неделя 

Апрель 

«Самоуправление» 

Заседание отряда волонтеров, подготовка к 
мероприятиям 

9г-9в руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

2,4 неделя 
2,4 неделя 

« Досуг» 

Занятие «Смех-дело хорошее!» 

1в 9г-9в руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

1 неделя 
2-4 неделя 

« Интеллект» Участие в районных конкурсах 
Выпуск школьной газеты Оформление 

материалов стенда. 
 9г-9в 

Редколлегия 
руководитель отряда, 

учащиеся отряда 
 

в течение месяца 

« Патриот» 

Акция «Нет табачному дыму!» 9г-9в 

руководитель отряда 

7 апреля 

« Наш путь к 

здоровью» 
Спорт соревнования 
Оздоровительные занятия: «Психологическая 

зарядка», «Подвижная переменка» 

1в 9г-9в 
 

Учителя физкультуры. 
уч-ся отряда По плану 

  

Май 

«Самоуправление» Заседание отряда волонтеров подготовка к 
мероприятиям 

9г-9в руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

2,4 неделя 
2,4 неделя 

« Досуг» 

Занятие «Как провести лето с пользой» 

Подготовка к сдаче экзаменов 

1в 9г-9в 
 

 
9г-9в 

руководитель отряда, 
учащиеся отряда 

1 неделя 
2-4 неделя 

« Интеллект» Участие в районных конкурсах 
Оформление материалов стенда. 9г-9в 

Редколлегия в течение месяца 



« Патриот» 

Акция «Поздравь ветерана» 

9г-9в Психолог, 

руководитель отряда 

7 апреля 

« Наш путь к 

здоровью» 
Спорт соревнования 
Оздоровительные занятия «Подвижная 

физкультминутка» «Подвижная переменка». 
Приемы борьбы со стрессом (впереди 
экзамены). 

9г-9в Учителя физкультуры. 
уч-ся отряда 

По плану 

  


